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Gender-Hinweis:

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbe-
zogenen Hauptwortern in diesem Bericht die ménnliche Form verwendet. Entsprechende
Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsétzlich fiir alle Geschlechter. Die
verkiirzte Sprachform hat nur redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.

1 Die Jugendabteilung des Schachclub Viernheim 1934
e.V.

Die Jugendabteilung des Schachclub Viernheim bietet allen schachinteressierten Kin-
dern und Jugendlichen die Mdoglichkeit, Schach als Hobby- sowie als Leistungssport aus-
zuiiben. Hierzu bieten wir folgende Leistungen an:

e Gruppenunterricht in unseren Vereinsraumlichkeiten

e Die Teilnahme an Turnieren und Ligakdmpfen

e Die Teilnahme an Schulschachmeisterschaften

e Freizeitaktivititen, z.B. das Sommercamp in den Sommerferien

e Regelmiflige Seminare, Simultanveranstaltungen und Grofimeistertraining

Um allen Kindern und Jugendlichen ein optimales Training anzubieten, teilen wir unse-
ren Gruppenunterricht in vier Trainingsgruppen auf.

Im néchsten Abschnitt ,Das Trainingskonzept “ stellen wir die Gruppen im Detail vor.

2 Das Trainingskonzept

Das Jugendtraining ist in vier Gruppen unterteilt:
e Anfinger
e Fortgeschrittene Gruppe 1
e Fortgeschrittene Gruppe 2
e Leistungsgruppe

Das Trainingsvolumen betrégt jeweils zwei Zeitstunden pro Woche fiir jede Gruppe. Jede
Gruppe wird von mindestens einem qualifizierten, erfahrenen Trainer betreut.

Die folgenden Abschnitte beschreiben detailliert die Zielsetzung und die Trainingsme-
thoden der vier Trainingsgruppen.



2.1 Anfanger
2.1.1 Ziele

Unser Ziel ist es, Anfingern die Freude am Schach zu vermitteln. Der Fokus liegt auf
dem Spielen von freien Partien, dem Erlernen einfacher Taktik, Eroffnungs- und End-
spielgrundlagen.

2.1.2 Trainingsmethoden

Wir verwenden folgende Trainingsmethoden fiir das Anféangertraining:
e Lektionen aus den ersten Stappenmethode-Heften und Rochade Kids
e Figene Trainingsunterlagen, angepasst an die Bediirfnisse von Anfdngern

e Freies Spielen von Trainingspartien

2.2 Fortgeschrittene Gruppe 1
2.2.1 Ziele

In dieser Gruppe ist das vorrangige Ziel, den oft noch sehr jungen Spielern die Freude
am Schachspiel zu vermitteln. Das spielerische Erlernen des Schachspiels steht im Vor-
dergrund.

Ziel ist es, die Kinder und Jugendlichen zu befdhigen, regelméflig an Turnieren teil-
zunehmen. Der Fokus liegt auf der Vermittlung von taktischem Basiswissen und dem
Erlernen der schachlichen Grundlagen.

2.2.2 Trainingsmethoden

Wir verwenden folgende Trainingsmethoden:
e Lektionen aus den Stappenmethode-Heften und Rochade Kids
e Eigene Trainingsunterlagen, angepasst an die Spielstéarke

e Spielen von Trainingspartien

2.3 Fortgeschrittene Gruppe 2
2.3.1 Ziele

Ziel der Fortgeschrittenen-Gruppe 2 ist die regelméflige Teilnahme an Turnieren mit
klassischer Bedenkzeit und die Steigerung der Spielstarke.



Der Unterschied zur Leistungsgruppe besteht vor allem in der Spielstdrke und der
personlichen Zielsetzung der Spieler.

Dazu bieten wir den Spielern folgende Leistungen an:

Gruppentraining mit einem qualifizierten, erfahrenen Trainer
Betreuung, Vor- und Nachbereitung von Turnieren

Die Teilnahme an regionalen Jugendmeisterschaften, Turnieren mit klassischer Be-
denkzeit, Schnellschachturnieren (Jugendopen) und Mannschaftskdmpfen, wobei
wir uns weitgehend an der Finanzierung beteiligen.

Die Moglichkeit, in Absprache mit den Eltern individuell zugeschnittene Aufgaben
zum Losen fiir zu Hause zu erhalten

2.3.2 Trainingsmethoden

Wir verwenden folgende Trainingsmethoden:

2.4

Lektionen aus den Tigersprung-Béanden und den fortgeschrittenen Heften der Stap-
penmethode

Eigene Trainingsmaterialien, zugeschnitten auf die Spielstédrke der Gruppe

Ausspielen von Trainingspartien zu bestimmten schachlichen Themen (z.B. theo-
retische Endspiele, dynamischen Stellungen)

Intensive Analyse der Turnierpartien
Analyse von klassischen Partien
Regelméfliges Seminarangebot

Training mit Grofmeistern

Leistungsgruppe

2.4.1 Ziele

Ziel der Leistungsgruppe ist es, den spielstarken, ambitionierten Jugendlichen die opti-
malen Voraussetzungen zu bieten, ihre personlichen, leistungsorientierten Ziele zu errei-

chen.

Dazu bieten wir den Spielern der Leistungsgruppe folgende Leistungen an:

Einzeltraining und Gruppentraining in einer kleinen Gruppe mit fortgeschrittenen
Trainingsinhalten



e Wir stellen und vermitteln individuelle Heimtrainer und beteiligen uns nach so-
zialen Gesichtspunkten auch an der Finanzierung dieses Trainings inkl. Turnierbe-
gleitung

e Die enge Absprache mit den Heimtrainern fiir eine optimale, individuelle Trai-
ningsgestaltung

e Betreuung, Vor- und Nachbereitung von Turnieren

e Die Teilnahme an badischen Meisterschaften, deutschen Meisterschaften, Turnieren
mit klassischer Bedenkzeit und Mannschaftskampfen, wobei wir uns weitgehend an
der Finanzierung beteiligen.

2.4.2 Trainingsmethoden

Wir verwenden folgende Trainingsmethoden fiir das Training in der Leistungsgruppe:
e Lektionen aus den Tigersprung-Bénden von GM Artur Jussupow
e Eigene Trainingsmaterialien, zugeschnitten auf die Spielstdarke der Gruppe

e Ausspielen von Trainingspartien zu bestimmten schachlichen Themen (z.B. theo-
retische Endspiele, dynamische Stellungen)

e Intensive Analyse der eigenen Turnierpartien
e Analyse von klassischen Partien
e RegelmifBiges Seminarangebot

e Training mit Grofimeistern

3 Schulschach

Der Schachclub Viernheim sieht Schulschach als einen wichtigen Baustein fiir eine er-
folgreiche Entwicklung der Jugendabteilung an.

Wir setzen uns aktiv dafiir ein, Schulschach an allen Schulen in Viernheim anzubieten.
Hierzu unterstiitzen wir die Schulen mit einem qualifizierten, erfahrenen Trainer.

4 Blick in die Zukunft

Der Schachclub Viernheim ist iiberzeugt davon, dass eine erfolgreiche Jugendarbeit die
Grundlage fiir einen funktionierenden und erfolgreichen Schachverein ist. Wir glauben
ebenfalls, dass Schachtraining fiir Kinder und Jugendliche eine wichtige Rolle in deren
Personlichkeitsentwicklung spielen kann und eine wichtige Funktion in unserer Gesell-
schaft erfiillt.



Daher werden wir weiterhin engagiert und fokussiert daran arbeiten, unser Trainingsan-
gebot schrittweise auszubauen.

Dazu gehort:

Die systematische Verbesserung der Trainingsangebote

Eine noch stérkere Verzahnung des Vereins mit den Schulen und Kindergérten in
Viernheim

Zusétzliche Trainingstage
Die fachliche Weiterentwicklung/Ausbildung unserer Trainer

Der Ausbau der Offentlichkeitsarbeit, um Schach fiir die Breite der Offentlichkeit
bekannter zu machen und noch stéarker als Angebot fiir Kinder und Jugendliche
zu etablieren

Mit unserem klaren, zukunftsorientierten Konzept, unseren engagierten Trainern und
Funktionédren bieten wir allen schachbegeisterten Kindern und Jugendlichen ein Umfeld,
indem sie Schach als Hobby- sowie als Leistungssport erfolgreich betreiben kénnen.



